
Køreplaner til og fra Jubellejren 

Afhentning søndag d. 20. juli 2025: 

09:25 – Odder station  

10:10 – Aarhus musikhus  

10:55 – Hadsten busstation  

11:30 – Randers busterminal  

 

Hjemkomst fredag d. 25. juli 2025: 

14:00 –14:15 - Randers busterminal  

14:35-14:50 – Hadsten busstation  

15:20-15:35 – Aarhus musikhus  

16:05-16:20 – Odder station  

 

Vi har sat kryds om det forventede stoppested vi henter og aflevere dig på, men hvis du kommer selv, eller vil på og af 

på et andet stop, skal dette meddeles enten på vores mail jubellejren@urkmail.dk eller på sms til Sebastian 22 97 87 46 

 

Det kan være, at vi bliver forsinkede – vi skal nok sende en sms rundt, hvis vi bliver mere end 30 min. forsinket.  

Der vil være et par frivillige med på bussen for at koordinere afhentningen og sikre, at alle får en god start på en 

fantastisk uge. 

      



 Spørgsmål og svar – til spændte forældre 

 

Spørgsmål 1) Jeg tror ikke, at jeg kan gå en hel uge uden at snakke med mit barn, kan jeg ringe i løbet af ugen? 

Svar:  Vi er 60 børn afsted, med ca. 120 forældre derhjemme. Vi er kun 5 lejrledere med telefoner, som man kan 

ringe til, og vi har ret travlt med at lege med børnene og forberede aktiviteter. Derudover vil jeres børn 

have travlt med at lege med deres nye venner, en leg vi helst ikke vil hive dem ud af. Man må hjertens 

gerne skrive en sms til lejrlederne, så kan vi ringe tilbage når det passer ind. Vi beder jer om kun at ringe, 

når det er nødvendigt. Vi forsikrer jer om, at jeres børn har det som blommen i et æg og har en masse 

historier at fortælle, når de kommer hjem om fredagen. De samme vilkår 

gør sig gældende i forhold til at sige godnat om aftenen, hvor børnene er 

optaget af putning med godnathistorier, Unospil mm.  

Spørgsmål 2) Vores børn må ikke spise gris, bliver der taget hensyn til det? 

Svar: Vi er en svinefri lejr. Det vil sige, at vi ikke serverer gris, hverken til måltider eller i kiosken, hvor der kan 

købes slik. Jeres børn behøver altså ikke tænke over, hvad de må eller ikke må spise. De skal bare slå sig 

løs. 

Spørgsmål 3) Mit barn får ofte hjemve, hvordan håndterer I det? 

Svar: Vores erfarne hjælpere er verdensmestre til hjemve. I kan dog hjælpe os hjemmefra. Hvis man som barn 

går og savner sin familie, og far/mor/lillebror/storesøster også har sagt, at de savner en, kan det være 

ekstra svært ikke at tænke på. I stedet for at snakke om, hvor meget I kommer til at savne hinanden, så 

prøv i stedet at snakke om, hvor meget I glæder jer til at høre om alt det fede, de skal lave på lejren, når 

de kommer hjem igen. Det er kun 5 døgn, og de går hurtigt, og børnene vil have hundredevis af historier 

med hjem.  

Når hjemveen alligevel rammer, forsøger vi at skabe en hyggelig og rar stemning, før vi ringer hjem. 

Erfaringen siger nemlig ofte, at hjemveen ikke bliver mindre af at høre mors stemme. Hvis vi alligevel 

ringer, tager vi først en snak med jer om situationen. Tit er der en grund til, at hjemveen opstår, så hvis vi 

ringer til jer, håber vi på sammen at kunne snakke os ind på problemet og dermed forhåbentlig sørge for, 

at jeres barn hurtigere kan fokusere på alt det fede på lejren i stedet.  

Spørgsmål 4) Hvor kan jeg se billeder fra lejren? 

Svar: Vi har meget travlt under ugen, så billeder kan formentlig først findes efter lejren. Hvis I ikke har givet 

fototilladelse i oplysningsskemaet, men alligevel vil have mulighed for at se billeder af jeres barn/børn på 

hjemmesiden, kan I underskrive en ny fototilladelse her. Giv med i barnets rygsæk. 

 

 

 

 

 



Fototilladelse 

 

Vi ønsker samtykke til at Ungdommens Røde Kors (URK) må fortælle om ferielejre via eventuel brug af billeder og 

videoer, hvor dit barn kan indgå. Materialet vil være i sikre hænder hos URK og vil udelukkende blive brugt til at 

illustrere vores aktiviteter og den positive forskel, vi gør, for mange børn og unge. Billeder og/eller videoklip, bliver kun  

brugt på URK’s kanaler, som er begrænset til: Hjemmeside, sociale medier, markedsføring og nyhedsbreve, der 

omhandler ferielejr. 

 

Vi beder om lov til at gemme: Kontaktoplysninger, billeder og videoklip. Vi passer godt på kontaktoplysningerne og deler 

aldrig personfølsomme oplysninger. Du kan til enhver tid trække tilladelsen tilbage og få slettet data. Det gør du ved at 

skrive til info@urk.dk eller ringe til os på 35 37 25 55. Tilladelsen gælder fra i dag og fem år frem, hvorefter alle 

oplysninger samt materiale slettes. Du kan læse mere på www.urk.dk/privatlivspolitik.   

 

[   ]  Ja, jeg giver tilladelse til at I gerne må tage billeder og video af mit barn 

 

Barnets navn:  ______________________________________________________________________________________ 

 

Forældre/værge:  ___________________________________________________________________________________  

 

Dato: ________________________ 

 

Underskrift: ________________________ 

  



Medicinskema 
Medicinskemaet giver oversigt over barnets medicinbrug med mængder og tidspunkter.  

 

Medicinskema for (barnets navn):   __________________________________________________  

CPR-nummer:     ___________________ 

 

Det, du skriver på dette skema, er oplysninger til vores medicinansvarlige. Hvis der er særlige forhold, du gerne vil 

informere os om inden lejren, er du velkommen til at ringe til Simon på tlf: 20529305     

Husk at tage medicin med til to ekstra dage, så du er sikker på ikke at komme til at mangle!  

Her skrives, hvilken medicin der bruges, og hvordan/hvornår den skal tages. Medicinen bliver givet på bestemte 

tidspunkter. 

OBS: Det er en stor hjælp for os, hvis I angiver medicinens præcise navn – for eksempel hedder ADHD-medicin ofte 

methylphenidat 

Hvilket 
præparat? 

Morgenmad 
(kl. 8-9) 

Frokost 
(kl. 12-13) 

Aftensmad 
(kl. 18-19) 

Putning/inden 
sengetid 
(kl. 20-21) 

Efter behov 
Skal medicinen tages 

på tom mave? 

Hvis ja, sæt et kryds 

       

       

       

       

       

 

Hvis du har hjælpemidler med på lejren, skal du skrive dem i dette skema: 

Hvilket hjælpemiddel? Hvordan skal det bruges? 

  

  

  

  

 

Hvis der er andet, vi skal vide ift. medicin, kan du skrive det herunder: 

 

 

 

 



 

 

PAKKELISTE 

På denne liste kan du se, hvilke ting, du skal have med. Du og dine forældre skal markere dine initialer på tøj og 

ting du har med på lejren. Husk at skrive navn på alle dine ting. Vi har dyner, puder og soveposer klar på lejren, men 

man er velkommen til at tage sit eget med. 

HUSK! Du skal også tælle det tøj med, som du har på, når du ankommer på lejren.  

 

Navn:  ______________________________________________          initialer markeret på ting og tøj:  ______________  

[   ]  Barnet har sygesikringsbevis med  

Medicin (notér hvilket medicin der er pakket og udfyld derudover medicinskemaet):  

 

Udfyldes før lejren Udfyldes på lejren 

 Ting Antal (#) Evt. Kommentar (type, farve, andet) 

Tjekket af: ____ 
(Ved ankomst på 

lejren) 

Tjekket af: ____ 
(Ved afgang fra 

lejren) 
Overkrop 
og hoved 

Bluser 
(lange ærmer) 

    

T-shirts  
(korte ærmer) 

    

Undertrøjer/toppe 
(ingen ærmer) 

    

Kjoler      

Hat / kasket     
Underkrop Bukser     

Nederdele     
Shorts     

Underbukser     
Fødder Strømper     

Sko     

Gummistøvler     
Regn / 
vand 

Regnjakke     
Regnbukser     

Badetøj (pr. del)     
Til badet 
og sengen 

Toilettaske     
Tandbørste     
Tandpasta     

Børste     
Hårprodukter 
(Højst 3 stk. Angiv type/mærke 
i kommentar) 

    

Håndklæde     
Sovepose / dyne     

Hovedpude     



Sovedyr     
Andet      

     
     

 


