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by s overblik over sociale
1 Les e senere indsatser kan betyde, at vi
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Broen Danmark efterlyser starre overblik og viden om sociale
idreetsindsatser for mere malrettet at kunne hjeelpe udsatte til et
aktivt fritidsliv. Idan bekreefter problemet og peger pa, at det
udfordrer muligheden for at give kommunerne kvalificeret
inspiration til projekter.
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DIF Get2Sport, kommunale fritidspas, DGI's pulje 'Foreningsliv for alle’,
Broen Danmark, Foreningen til Stgtte for Mgdre og Bgrn, Dansk
Flygtningehjealps Fritidspulje - listen over indsatser, som stgtter socialt
udsatte bgrn og unge i at fa et aktivt fritidsliv, er lang.

Faktisk sd lang, at det er naesten umuligt at holde styr pd de mange
muligheder og hvilke, der for alvor batter pa sigt.

Det mener foreningskonsulent Henrik Ngrgaard fra Broen Danmark, som
ergrer sig over, at det manglende overblik i vaerste fald kan betyde et spild
af ressourcer, og at hjelpen ikke ndr ud til alle dem, der har brug for det.

Vi stgttede knap 7.000 personer sidste ar, men hvis de sd ogsa far penge
fra de andre indsatser, er det stadigvaek kun 7.000, der bliver hjulpet. Hvis
vi havde styr pa, at alle ikke bare spger de samme steder, kunne vi sikre os,
atvi faktisk ndede ud til endnu flere. Men hvordan skaber man synergi,
hvis man ikke ved, hvad hinanden laver,« siger han.

Det er ikke forste gang, Broen Danmarks efterspgrger et bedre overblik
over sociale indsatser i idreetten, men der er stadig ingen lgsning i sigte,
lyder det fra Henrik Ngrgaard, som mener, at midlerne fra politikere og
fonde derfor fortsat fordeles lidt for tilfeeldigt og uden vished om de
langvarige effekter.

»Man giver lidt til den ene side og lidt til den anden side, men har man
nogensinde haft et gnske om, at det skal spille sammen? Eller er man
tilfreds med bare at dele lidt ud her og der og sa se, hvordan det gar?« siger
Henrik Ngrgaard.

Hans synspunkter bakkes op af chefanalytiker Maja Pilgaard fra Idreettens
Analyseinstitut (Idan), som selv har forsggt at prikke hul pa bylden og fa
skabt et brugbart overblik - blandt andet med rapporten ’Idreet for socialt
udsatte. Et blik pd aktgrerne’ fra 2018. Men man er stadig meget langt fra
madl

»Vi synes i hgj grad, at der mangler et helhedsorienteret overblik. Dels i
forhold til aktgrer, og dels i forhold til metoder og malgrupper,« siger hun.

»Og sa savner vi ogsa et overblik. nar for eksempel kommuner ringer til os

kvalificeret bud pa forskellige retninger at ga i - og perspektiver pa
forskellige stottemodeller.
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Giver et overblik mening?

Maja Pilgaards erfaring er dog, at det en kompliceret opgave at ga i kast
med det store forkromede overblik, for der er »rigtig mange« aktgrer pa
omrddet, og det udvikler sig hele tiden. Det geelder bade pa nationalt plan
og pa lokalt plan.

Hun naevner de kommunale fritidspas som eksempel pa en ordning, der
bliver mere og mere udbredt, men ikke er blevet ordentligt evalueret
endnu. Ndr Idan bliver spurgt til, om det kan veere en lgsning at fa
fritidspas i alle kommuner, ma svaret derfor hange i luften.

»Det er selvfplgelig sveert at have noget imod, at der bliver givet penge til
sarbare og fattige born, sd de kan dyrke fritidsaktiviteter. Men der er ogsd
mange mader at forvalte fritidspasset pa. Vi synes ikke ngdvendigvis, at vi
har bud pa, om det er den ene eller den anden lgsning, der fungerer,
ligesom vi intet aner om fritidspasset i et lengere perspektiv. Kunne
pkonomien for eksempel bruges endnu bedre, end den gor nu? Og hvad
skal der for eksempel ske efter, at man har givet stgtte i én saeeson?« siger
Maja Pilgaard.

Men spgrgsmadlet er, om det overhovedet giver mening at bruge kreefter og
ressourcer pd at skabe overblik over et omrade i konstant udvikling, hvis
en rapport vil veere foreeldet neermest i det gjeblik, den udkommer?

Maja Pilgaard mener, det iser vil veere brugbart at kategorisere de sociale
indsatser, metoder og stgttemodeller i et eller andet omfang, sa man ikke
skal starte fra bunden igen og igen.

»Hvilke erfaringer, metoder og lgsninger til forskellige malgrupper viser
sig at virke i forskellige ssmmenhange - og som dermed kan inspirere
andre? Nar vi ikke har overblikket, er det jo ikke serlig nemt at inspirere,«
pointerer hun.

Netvaerk udveksler erfaringer

Hos Broen Danmark har man i manglen pa viden og overblik valgt de
seneste dr at sgge inspiration i et mindre netveerk af aktgrer, der alle i en
eller anden form arbejder med fritids- eller kontingentstgtte malrettet
bern og unge.

Det geelder blandt andet DGI, Dansk Flygtningehjalp og Red Barnet, men
ogsa flere andre organisationer har veeret tilknyttet netveerket, som modes
med jeevne mellemrum for at udveksle ideer og erfaringer.

»Det hjalper til, at vi i hvert fald selv ved, hvad hinanden laver og kan
henvise til hinanden og sa videre,« siger Henrik Ngrgaard og forteeller, at
samarbejdet for eksempel er mundet ud i nogle felles konkrete
anbefalinger til kommunerne om, hvad der kan ggres af indsatser for
bgrn og unge pa fritidsomradet.

Derudover prgver ngo’en ifplge foreningskonsulenten ogsa sa vidt muligt
at holde snor i, at deres egne midler bliver fordelt hensigtsmassigt.



»Vi er begyndt at sparge i vores ansggningsskema, om man ogsa sgger
midler andre steder. Bare for at forholde ansggeren til det. Og her kan de
jo svare, hvad de vil - vi gdr ikke ud og tjekker det - men sa er det op til
deres samvittighed,« siger Henrik Ngrgaard.

Vores frivillige siger ofte, at de hellere
vil prioritere tiden til noget andet end at
udfylde skemaer, hvis det alligevel ikke
bliver brugt til noget

Hans hab er, at stadig flere af de sociale indsatser vil spgrge til det samme,
for nar det kommer til, hvem der egentlig skal sgrge for at fa skabt det
efterspurgte overblik, kan organisationerne selv spille en rolle.

»Vi kunne alle hver isar sikre et overblik over vores eget arbejde og legge
det dbent frem. Sd kan andre kigge med og se, om det er redeligt
unders@gt, og dobbelttjekke for, om det er de samme personer, man
rammer,« siger han.

Han medgiver dog, at det kan veere svart at indfgre. Hos Broen Danmark
beder man selv arligt sine lokale idraetsforeninger om at melde ind, hvor
mange bgrn de har hjulpet fordelt pa alder, kgn, aktiviteter og andre
parametre, men det kan vere en udfordring at fa de systematiske
indberetninger i hus.

»Vores frivillige siger ofte, at de hellere vil prioritere tiden til noget andet
end at udfylde skemaer, hvis det alligevel ikke bliver brugt til noget,«
forteller Henrik Ngrgaard.

Christiansborg skal ogsa pa banen

Den primeere opgave med at samle overblik over de mange indsatser, der
hjelper udsatte bgrn og unge ind i idreaetten, skal derfor ikke ligge hos
foreningerne selv, mener Henrik Norgaard. Han vil ogsa gerne have
politikerne til at tage affeere og prioritere stgrre viden om det, der bliver
stgttet fra Christiansborgs side.

Hos Idan byder man ogsd gerne ind pa opgaven med at skabe overblik i
samarbejde med forskellige typer af aktgrer, forteller Maja Pilgaard, men
det kan veere vanskeligt at finde feelles fodslag, da det hurtigt bliver meget
politisk og kommer til at handle om gkonomi. Og ifglge hende er der
mange aktgrer pa omrddet, som gerne vil sette deres egne dagsordener.

Henrik Ngrgaard er ikke den store optimist i forhold til, hvornar der sker
mere pa omradet, men mener, det er vigtigt at fortsette diskussionen om,
hvordan der kan skabes overblik.



Lige nu er den iseer aktuel set i
lyset af, at udlodningsmidlerne
forventeligt skal evalueres i lgbet
af efterdret, og at man desuden
venter spendt pa udformningen
af aflgseren for den nedlagte
satspulje.
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Uden overblik over de mange

sociale idraetsindsatser og deres

langvarige effekt, er der nemlig

fare for, at pengene rutinemaessigt ryger de samme steder hen som altid,
lyder det.

»Som ngo vil vi jo helst have, at det er de indsatser, der faktisk rykker
noget, der bliver stottet,« siger han.
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Har du en god idé til en historie, som Idreetsmonitor bgr skrive om, sa skriv til
redaktionen@idraetsmonitor.dk.
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